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Centro di Educazione Ambientale
di Interesse Regionale

ORIENTEERING NEL BOSCO

Uscita didattica/escursione, visita guidata e laboratorio

OBIETTIVI: Conoscere la montagna, imparare ad assumere comportamenti idonei e ad orientarsi con mappe
e bussola tra i sentieri.

DESTINATARI: Scuola primaria e Scuola secondaria di I° grado

BREVE DESCRIZIONE: Conosciamo il Parco Nazionale della Maiella, Geoparco Mondiale dell’UNESCO, e
impariamo a capire dove mi trovo, dove voglio andare, come posso fare con la disciplina sportiva
dell'orientamento. Attraverso 'utilizzo della bussola, della mappa del territorio e cercando di cogliere i
segnali fondamentali che l'ambiente offre ci orientiamo in una gara divertente e coinvolgente, all’interno
di un’area naturalistica a Lama dei Peligni per imparare a vivere lo spazio naturale in prima persona.
AREA DEL PARCO: Maiella orientale

LUOGO DELL’USCITA: Lama dei Peligni (CH)

PERIODO: Tutto ’anno, preferibilmente in primavera e inizio autunno

DURATA: Mezza giornata (2-3 ore) e intera giornata (5-6 ore)

NOTE: Su richiesta il progetto puo essere adattato alle esigenze dell’istituto scolastico e integrato con altre
proposte.

INFORMAZIONI: Majella Societa Cooperativa

+39-340-6807479 e +39-0872-916067 - lamadeipelighi@parcomajella.it




