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Centro di Educazione Ambientale
di Interesse Regionale

NATURA IN MUSICA

Laboratorio

OBIETTIVI: Inseghare ad affinare l'udito e quanto sia importante proteggerlo dai rumori; sperimentarsi e
sperimentare i contesti ambientali che ci circondano; prendere coscienza delle risorse naturali e della loro
importanza per i viventi (rispetto dell'ambiente e della biodiversita); scoprire e mettere in atto le proprie
risorse e competenze; sviluppare una relazione cooperativa tra pari; stimolare lo spirito critico e la scelta
consapevole; stimolare la manualita e la creativita; allenare importanti abilita come la concentrazione e la
pazienza; migliorare la capacita di problem solving; diffondere gli obiettivi del Maiella Geopark, Geoparco
Mondiale dell’UNESCO.

DESTINATARI: Scuola primaria

BREVE DESCRIZIONE: Ascoltando l’ambiente in cui si vive ci si accorge che esistono una grande varieta di
suoni. L’uomo, da sempre, ascoltando la natura ha cercato di imitarne i suoni; inizialmente in modo fedele,
poi ne comprese la variabilita e capi che poteva modificarli, a seconda della sua volonta, creando la musica.
In ogni ambiente troviamo materiali che, con la loro forma e la loro sostanza, ci suggeriscono come possono
diventare strumenti musicali. Proponiamo un percorso (diversificato a seconda dell’eta dei bambini)
alla scoperta del nostro ambiente e dei suoni che lo caratterizzano. Attraverso la sperimentazione i
partecipanti scopriranno come i diversi materiali sonori presenti in natura possono produrre diversi tipologie
di suono e come con questi si possa formare una vera e propria orchestra...della natura! Il tutto senza
tralasciare importanti riferimenti in merito a storia e finalita del MaiellaGeopark. Andremo a creare stru-
menti musicali con materiali naturali: campana a vento, flauto di Pan, nacchere, xilofono, maracas, bastone
della pioggia, tamburo, scacciapensieri. Con materie prime quali: rocce e sassolini, noci, pigne, gusci di
cocco, zucche, semi, castagne, ghiande, bastoni o sezioni di legno, fogliame, canne o bambu, scatole di
cartone o di latta, tappi di sughero e spago (altro utile per la costruzione). L’esperienza comprende i
materiali utili (altri ove possibile verranno reperiti insieme in natura). L’esperienza puo essere realizzata a
scuola (in classe e/o nel giardino della stessa o aree verdi limitrofe se presenti).

AREA DEL PARCO: Maiella occidentale

LUOGO DELL’USCITA: Sulmona (AQ)

PERIODO: Tutto l’anno

DURATA: Mezza giornata (2-3 ore di attivita) o intera giornata (5-6 ore) in base agli accordi
NOTE: Su richiesta il percorso puo anche durare piu incontri (di approfondimento)

INFORMAZIONI: Associazione Movimento Zoée

+39-333-4722342 (Roberta Viggiani) - associazionemovimentozoe@gmail.com




