
Percorso (Inizio – Intermedio - Fine )
 Lungh. 

(km) 
Diff.

Salita\Disce

sa (m)
Tempo da a MTB IPPOVIA

Cimitero di Sulmona – Incr. T2, O1, O3 – 

Campo di Giove
     21,600   EE 1.560\-540 5h Sulmona

Campo di 

Giove

sezione di 

SULMONA (AQ). 

Da Sulmona a 

Fonte Sulmontina

Campo di Giove – Incr. Itin. Fam. n.21 

(sovr.), Sent. (P), H4 – Palena
       9,100   E 615\-910 3h 30min Campo Di 

Giove

Quado di 

Coccia

     30,700   

PARCO NAZIONALE DELLA MAJELLA: L - SENTIERO DELLA LIBERTA' SU QUESTO SENTIERO, ANCHE:

MANUTENZIONE A CURA: ENTE / 

ASSOCIAZIONE
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