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MI PRESENTO,

L SENTIERD DELEDRS0 SONO L'ORSO BRUNO MARSICANO

L'ORSO E IL PARCO UNA STORIA DI TRACCE

L'HABITAT E LA DIETA DELL'ORSO LA COESISTENZA UOMO-ORSO
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Il “SENTIERO DELL'ORSO" sitrovaa
Campo di Giove, nel cugre del Parco
Nazione della Maiella. Eun perc-o.rso
tte di osservare da vicino
cr:;::ir'::: del grande plantigrado.
Il sentiero ad anello e facile e
adatto atuttied € caratterizzato,
oltre che dalla spettacolarité del :
panorama, da una serie di pa.nnflh
didattici sistemati nei punti piu
significativi del percorso.

& DISLIVELLO: 145 m
Partenza 1065 m sIlm

Quota massima 1210 m sim

(*) DURATA: 1 ora e 45 minuti

<5 E/ SENTIERO ESCURSIONISTICO

K

IL “SENTIERO DELL'ORSO" E STATO
REALIZZATO NELLAMBITO DEL
PROGETTO LIFE ARCPROM DAL

PARCO NAZIONALE DELLA MAIELLA
IN COLLABORAZIONE CON WWF ITALIA.

h?}o

PROGETTAZIONE E REALIZZAZIONE:
EQUIPE ARC-EN-CIEL (AOSTA)
COORDINAMENTO:
STEFANO MAFFEO
CONTENUTI SCIENTIFICI:
ALESSANDRA MAFFEO
PROGETTO GRAFICO:
ANDREA DALLA FONTANA
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Migliorare Ia convivenza
Ta uomo e orso bruno
marsicano

Tips to make human-hear
coexistence possihle

Progetto LIFE ARCPROM
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L'orso bruno marsicano
Orso bruno
europeo
Appennino centrale Parco

Nazionale della Maiella

PRESENTA
HA mFFERENlét‘E_| : B
DI MORFOLOGICHE, 0
mmgﬁm GENETICHE AGGRESSIVO
EDI

COMPORTAMENTO

1
v

Il carattere meno aggressivo, impresso nel suo genoma, ha ispirato il
motto usato per promuovere la coesistenza
uomo-orso nel Parco della Maiella. Ma attenzione: anche se viene
chiamato “gentile" I'orso bruno marsicano rimane un animale
selvatico e come tale deve essere considerato e rispettato.




UNA
SOTTOSPECIE

ENDEMICA

' LO '
- : ERICO :
Questa sottospecie si trova ' \N P 1
esclusivamente sull’Appennino 1 ‘00 D‘ [
centrale (e da nessun'altra parte al ! CR\T ‘ "
mondo!). Per questo viene definita “ Z\ONE. P
“SOTTOSPECIE ENDEMICA", . EST\N !
M ¢
Secondo Ia lista rossa dell'Unione * ‘e 7
Internazionale per Ia Conservazione ~

della Natura (UICN) & una sottospecie
in pericolo critico di estinzione.

Attualmente gli orsi presenti sull’Appennino sono molto pochi. Per questo

motivo I'Ente Parco si sta impegnando a creare le condizioni ambientali

ottimali affinché la popolazione possa aumentare.




CONSERVARE |

(0 FAGGETE)

CONSERVARE |

(0 QUERCETE)

QUANDO Si PROVEGGE
L'ORSO S| PROTEGGE £
S| CONSERVA ANCHE
TUTTO UN ECOSISTEMA

PROTEGGERE

CUSTODIRE LA




PRIMA REGOLA:
RISPETTO!

REGOLE PER UN'
DELLORSO E DELLUAMBIENTE







onnivoro

disponibilita abbondanza apporto
nutritivo

ambienti
estesi e diversificati

aree boscate

disponibilita

nelle diverse stagioni




> DIETA

s>

' mangia poco
«--> Germogli piante

erbacee gemme attivita riproduttiva

foglie fiori radici

carcasse

gradualmente

& (0P AMBIENTE
| BN - PREFERENZE
RN '

praterie di bassa quota

GERMOGLJ
CHE BONTA!
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frutti
carnosi iperfagia

® ('3 PREFERENZE
) -
B @O0 AvBIENTE [
N 4

-
pascoli d'alta quota
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iperfagia

B 7 DETA - G@PAMBlENTE
s s
faggete S (- PREFERENZE
qguercete !

faggiole




- > DIETA

:->  digiuno

S AMBIENTE

N tana

B O QUANTITA

sfruttando le riserve
di grasso

Nascosto dalla
vegetazione o coperto
dalla neve, serve per

vu?vﬁ ag‘g durante

l'ibernazione visibile e

ﬁBER@Q&ZE@@Q@ quindi

.
e riesce
a mantenere il metabolismo basale
grazie alle riserve di grasso
accumulate in autunno.



CHE SONNO!

A volte pud succedere che con inverni
particolarmente miti, scarse nevicate
(e conseguente abbondanza di cibo),
alcuni orsi rimangano attivi anche se
non disturbati.
R
Dal punto di vista energetico & pil
conveniente approfittare
dell'abbondanza di cibo che rimanere
in ibernazione!

L'abbandono della tana ha
to n sullo stato di salute dell’
Per riattivarsi, infatti, & costretto a i
‘ , soprattutto se
una femmina che ha appena partorito.




UDITO:
OLFATTO:

VISTA:
VERSO:




PESO MEDIO: PESO MEDIO: PESO

PESO MASSIMO: PESO MASSIMO: ALLATNASEIAS
ALTEZZA AL GARRESE ALTEZZA AL GARRESE :LZTEAZI\IZI\?I'
MEDIA: MEDIA: )
ALTEZZA AL GARRESE ALTEZZA AL GARRESE

MASSIMA: MASSIMA:

PESO MEDIO ALLA NASCITA:

PESO MEDIO DA ADULTO: <-

IL PESO AUMENTA
A
PESO MEDIO ALLA NASCITA:

PESO MEDIO DA ADULTO:

IL PESO AUMENTA



L'orso
¢ in grado di correre a
una velocita di 50 km/h (chilometri
orari). Calcola una distanza di 30 metri e
sistema due segnali alla partenza e all'arrivo.
Prova a correre da un segnale all'altro e cronome-
tra quanto tempo ci metti.

La tabella qui sotto indica la velocita

che hai raggiunto!

30 metri in 10 secondi = 10,8 km/h
30 metri in 9 secondi = 12 km/h
30 metri in 8 secondi = 13,5 km/h

30 metri in 7 secondi = 15,4 km/h
30 metri in 6 secondi = 18 km/h

30 metri in 5 secondi = 21,6 km/h
30 metri in 4 secondi = 27 km/h



impronta
traccia
pista

si

identifica la specie

quando si alimentano

interpretare

Chi é transitato
da questo valico?

Cosa ha fatto?
'
'

Ha attraversato

la zona senza fermarsi
o si & fermato?
E per quale motivo?

'
'

Ha mangiato?

Ha predato
o & stato predato?
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Sul

DEGLI
ALBERI

[ncontrare un orso & un evento
raro, la sua presenza pero e
testimoniata da una serie di
tracce e segni da interpretare.

MEGLIO
VISIBILI SU

".‘@ . Limpronta piu
. grande & quella
della zampa
posteriore!

AUTUNNO
Pezzi di gusci di
faggi
FRIMAVERS 2
Lorso consuma
molta erba; I| ESTRTE
colore Compai .
. paiono semi
predominante ¢ e resti di bacche

ma anche resti
di insetti

il verde

Attenzione ai rami

> ai rami ;

sgezzatl che trovate sotto 7 ¢
un albero: potrebberg

essgrE il segnale che I'orso
cisié an.’ampicato per
mangiarne i frutti,

1 pelo dell'orso ¢ ondulato
e pud essere lungo
finoa12cm.




presenza
di orsi che si avvicinano alle aree
abitate alla ricerca di cibo

Parco della Maiella

orsi problematici

recinzioni elettrificate,
protezioni in ferro per i pollai
cani da
guardiania

espansione dell'areale dell'orso

presenza
antropica



Conoscere l'orso € rendersi conto
dell'importanza della sua presenza in un
ambiente naturale & un primo passo,
fondamentale e necessario per convivere con
lui. Ed & esattamente quello che hai fatto tu
durante questo percorso perché...

HAII OSSERVATO

" SCOPRENDO DoV
VIVE E CHE Cosn
MANGIA

HAI SCOPERTO

SULL'ECOLOGIA E
LA BIOLOGIA

COSA PUOI FARE ANCORA?

Continua a rispettare l'orso e la sua natura di animale selvatico, condividi
con lui la straordinaria biodiversita di questo territorio e ricordati che la
conservazione dell'orso comporta la conservazione di tutte le altre specie
animali e vegetali che condividono il suo stesso habitat.

TI SEI
AVVICINATO
ALL

HAI CAMMINATO
LUNGO UN
PERCORSO CHE
ATTRAVERSA |

FREQUENTATI
DALL'ORSO 4




Verifica il tuo L o
rispondendo a questa serie di domande:

Dove vive I'orso bruno marsicano?

Quale di queste €& un'impronta di orso?

La dieta di un orso é...

Quale di queste affermazioni & corretta?

Quando nascono i cuccioli dell’orso?

Quanto pesano i cuccioli alla nascita?

Quanto pesa in media un orso maschio adulto?

Dove si trova la tana dell’'orso?

Quanto misura al garrese una femmina adulta?

Come viene definito I'orso bruno marsicano?




IL "SENTIERO DELL'ORSO" E UN
PROGETTO REALIZZATO NELL'AMBITO
DEL PROGETTO LIFE ARCPROM DAL
PARCO NAZIONALE DELLA MAIELLA

IN COLLABORAZIONE CON WWF ITALIA.
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FOTOGRAFIE:
BRUNO D'AMICIS

PARCO NAZIONA
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PRODOTTO REALIZZATO CON IL
CONTRIBUTO DEL PROGRAMMA LIFE
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